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การยอยสลายไขมันดวยน้ําหมักชีวภาพ 

Fat Degradation by Bio-Fermented Water 

ช่ือสถานประกอบการท่ีปฏิบัติสหกิจศึกษา 

โรงแรมแซนดาเล รีสอรท พัทยา  

ช่ือ-สกุล นักศึกษา 
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ช่ือผูนิเทศงานของสถานประกอบการ  

 นายพงษอนันต แสงบุญไทย 

ช่ืออาจารยนิเทศ 

 ผูชวยศาสตราจารยอภิญญา พุกสุขสกุล 

บทคัดยอ 

โรงแรมแซนดาเล รีสอรท พัทยา อยูริมชายหาดพัทยาเหนือ เปนโรงแรมท่ีใหบริการท่ีพักพรอมเครื่อง

อํานวยความสะดวกตางๆ อยางครบครัน รวมไปถึงการบริการอาหารและเครื่องดื่มท่ีหลากหลายในนาม

หองอาหารเรด สเต็ป (Red Steps Restaurant) ซ่ึงทางโรงแรมใหความสําคัญในเรื่องของความสะอาดเปน

สําคัญ ท้ังวัตถุดิบ อุปกรณ และสถานท่ีท่ีใชในการประกอบอาหาร ขาพเจาสังเกตเห็นวาทางโรงแรมมีการใชน้ํา

หมักชีวภาพในการดับกลิ่นและยอยสลายไขมันตามทอน้ําตาง ๆ ภายในครัว แตมีคาใชจายสูงและเกิดกลิ่นท่ีไม

พึงประสงคข้ึน ขาพเจาจึงไดรับมอบหมายใหจัดทําโครงงานเรื่องการยอยสลายไขมันดวยน้ําหมักชีวภาพ เพ่ือ

เปนการชวยโรงแรมประหยัดคาใชจายในการสั่งซ้ือน้ําหมักชีวภาพและทําใหกลิ่นไมพึงประสงคลดลง โดยการ

นําสับปะรดท่ีเหลือใชจากครัวเย็นมาใชในการหมัก ซ่ึงถือเปนปญหาพิเศษท่ีจัดทําข้ึนเพ่ือประโยชนกับทาง

โรงแรมโดยตรง ในรายงานฉบับนี้ไดกลาวถึงรายละเอียดในการทําน้ําหมักชีวภาพ มีการทดสอบและ

เปรียบเทียบน้ําหมักชีวภาพท่ีทางโรงแรมซ้ือมา กับน้ําหมักชีวภาพท่ีขาพเจาทําข้ึน และใหบุคลากรท่ีเก่ียวของ

ภายในครัว 20 ทาน ทดสอบการยอมรับในการใชผลิตภัณฑนี้ภายในโรงแรม โดยการทดสอบนี้มุงเนนในเรื่อง

ของประสิทธิภาพในการทํางานของจุลินทรียในการยอยสลายไขมันตลอดจน สีและกลิ่นของน้ําหมักชีวภาพ ทํา

ใหเกิดประโยชนสูงสุดตอโรงแรม ไมวาจะเปนดานประหยัดคาใชจายไดมากถึง 4,620 บาทตอป และดานการ

ลดปริมาณขยะท่ีเกิดข้ึนดวย 



ภาพประกอบ 
        
 

 

 

 

น้ําจุลินทรีย  
 
 

 

 

 

 

ข้ันตอนการทําน้ําจุลินทรีย   การเปรียบเทียบระหวางกอนและหลังใชน้ําหมักชีวภาพ

   

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 1 เทกากน้ําตาลและน้ํามะพราวผสมกับสับปะรด   ภาพท่ี 4 กอนใช   

         

 

 

ภาพท่ี 2 การกรองเอากากสับปะรดออก 

 ไดหัวเชื้อจุลินทรียเพ่ือนําไปขยายตอ    ภาพท่ี 5 หลังใช 

 

 

 

ภาพท่ี 3 ใสน้ําในถัง ใสกากน้ําตาล  

 ใสหัวเชื้อจุลินทรีย คนใหเขากัน 


